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I mercoledi della salute Prevenzione e cura:
esperti a tu per tu col pubblico al Toscanini

Da stasera alle 21 cinque incontri
al circolo culturale di via Emilia Ovest 22

M La menopausa, con un’at-
tenzione particolare a quella
indotta da terapie oncologi-
che. Ma anche i disturbi del
sonno (come apnee notturne
e russamento), I'endometrio-
si, le patologie che colpiscono
il fegato e il tumore del colon
retto, con un approfondimen-
to dedicato alle pit1 innovative

tecniche diagnostiche. Sa-
ranno i temi al centro de «I
mercoledi della salute», un ci-
clodi cinque incontri, gratuiti
e aperti a tutta la cittadinan-
za, che siterrannoapartireda
stasera (e, in seguito, per gli
altri mercoledi successivi) al-
le 21, al Circolo culturale To-
scanini di via Emilia Ovest 22.
L'iniziativa é promossa dal
PacC - Poliambulatorio Citta
di Collecchio, insieme al
Gruppo Crocetta e Ospedalie-
ri dell’ Avis Comunale Parma,
all’Avis di Base San Pancrazio,
all’Avis di Base Pablo e con il
patrocinio del Comune di Par-
ma. Obiettivo: diffondere la
cultura dello star bene, fra la
popolazione. A relazionare
sui diversi argomentisaranno
proprio i medici specialisti
del Poliambulatorio Citta di

Collecchio. «Questi incontri
vogliono essere un'occasione
per porrel'attenzione sul sen-
so di salute, intesa non sol-
tanto come cura della malat-
tia e neppure come sola pre-
venzione, ma sottolineando
quanto importante sia prima
di tutto la conoscenza, primo
passo per evitare l'insorgere
di patologie» spiega Stefano
Folzani, responsabile di Ra-
diologia e Diagnostica perim-
magini, nonché direttore sa-

nitario del PacC. «Dobbiamo
fare in modo — aggiunge Fol-
zani — che i falsi miti siano
sostituiti da un'informazione
medica corretta e aggiornata.
Siamo inoltre particolarmen-
te felici della rinnovata col-
laborazione con Avis». «Il no-
stro obiettivo—sottolinea Pao-
lo Marchignoli, referente del
Gruppo Crocetta e Ospedalie-
ri dell’Avis Comunale di Par-

ma e promuovere il concetto
di salute come un bene pri-
mario e insostituibile, da di-
fendere e da potenziare». Le
serate sono organizzate an-
che in collaborazione con le
associazioni Andos Parma e
Ape Onlus,
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IRCOLO Il Toscanini.

Paclo Conforti L'uomo pii longevo
‘con un polmone trapiantato

Street art Il garage di un albergo
regno dell'hip hop per una sera




