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GAZZETTA DI PARMA

Libro In 14 racconti
I'importanza
di donare il sangue

Lopera scritta da Guido Conti e pensata dall'Avis
verra distribuita a docenti e studenti delle scuole

GIOVANNA PAVESI

B Un investimento culturale
sul futuro, costituito da quat-
tordici racconti illustrati, al-
trettanti spunti al termine di
ogni storia e un piccolo vo-
cabolario fatto di parole lega-
te al coneetto di dono.

Siintitolaproprio «Ildonoela
vita» il libro scritto da Guido
Conti, edito da Libreria Tici-
num editore e pensato dai vo-
lontari dall'area Scuola di
Avis comunale Parma, con la
collaborazione di Avis provin-
ciale, per diffondere, tramite
un'opera di letteratura, il si-
gnificato della solidarieta, in
tuttele sue declinazioni. Nato
come strumento edueativo, il
volume non sara in vendita
nelle librerie ma verra distri-
buito a doeenti e studenti del-
le scuole del territorio, nel
corso degli interventi dei vo-
lontari dell’associazione. «Al
libro ho iniziato a pensare nel
2018. Nella vita, oltre a essere
una volontaria, sono un’inse-
gnante e proprio grazie al mio
lavoro ho capito quanto fosse
importante, per i bambini, lo

spunto letterario perrecepire
un certo tipo di messaggio -
racconta Stefania Bonfatti
Sabbioni, responsabile del-
I'Area scuola e ideatrice del
progetto -. La cultura, in que-
sto caso, fa da tramite per tra-
sferire a bambini e ragazzi il
concetto di dono, esaminato
in tutte le sue forme nei di-
versi racconti e da cui, poi,
nasce un dibattito».

1l volume, rivolto a lettori di
ogni eta, & stato pensato come
un’evoluzione dell’'intervento
dei volontarinelle scuole, luo-
go che Avis considera, insie-
me alla famiglia, la pittimpor-
tante agenzia educativa e il
prineipale veicolo di trasmis-
sione di competenze civiche e
sociali.

«Questo & un doppio stru-
mento - spiega Doriano Cam-

panini, vicepresidente di Avis
comunale Parma -: serve ai
volontari ma anche alla scuo-
la stessa, che porta avanti, nel
corso dell’anno, un percorso
educativo che si inserisce nel
pitt ampio ruolo sociale del-
l’associazione. La scuola é

I'ambito dove investire di piu
per il futuro e dove noi cer-
chiamo di non mancare». E
se, come ricordato dalla Bon-
fatti Sabbioni, compito del-
I'associazione non é solo quel-
lo di raccogliere il sangue ma
di sensibilizzare la popolazio-
ne, e altrettanto determinan-
te spiegarne le motivazioni:
«Non € possibile pensare che
un diciottenne (I'eta in cui si
puo iniziare a donare, ndr),
senza aver sviluppato le com-
petenze sociali adeguate o
una certa sensibilita, sitrovia
dire di voler donare il sangue,
perché quello é I'apice di un
percorso di formazione fatto
in precedenza, che avviene
nel lungo periodo. 1 ragazzi
devono maturare una convin-
zione profonda, sviluppata e
strutturata nel tempo».

Per l'autore, I'operazione di
serittura e stata complessa:
«Avendountagliotrasversale,
che raggiunge tanti lettori di-
versi, ho dovuto cogliere
aspetti differenti. I racconti
non danno risposte, non sono
sdolcinati e spingono a pen-

sare. Miauguro che questovo-
lume, di cui vado molto fiero,
sialetto, in particolare, dai ge-
nitori perché, prima di tutto,
bisogna rieducare loro alla
letturas.

La pubblicazione, che ha su-
bito rallentamenti anche a
causa della pandemia, sara
presentata negli istituti sco-
lasticiil prossimo autunno. «I1
nostro obiettivo é che il libro
sia portato a casa per una con-
tinuazione del confronto, al-
largato alla famiglia», aggiun-
ge la Bonfatti Sabbioni. «Il do-

no, che é completato dalla do-
nazione, é una scelta e una
spinta emotiva che viene da
dentro - ricorda Giancarlo Iz-
zi, presidente dell’Avis comu-
nale Parma -. Nella donazione
del sangue si pué cambiare
una storia e una vita: questo &
il motivo per cui abbiamo
pensato che, findabambini, si
debba coltivare un percorso
che ci abitui a essere in con-
tatto con questa realta inte-
riore. Perché il donatore é una
persona che fa la differenza».

Guido Conti

»

-1l dono e la vita
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