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I numeri Gia 500 iscritti alle gare
competitiva e non competitiva

GAZZETTA DI PARMA

Come sempre saranno coinvolte numerose
associazioni di volontariato

B Ad oggi gli iscritti alle gare,
competitiva enon, sonopiudi
500. Inserita nel calendario
regionale Fidal, la Cetilar Run
& una suggestiva corsa serale
tralebellezze del centro, sulla
distanza di 8 Km, con parten-
za (e arrivo) alle 19.15 dal Par-
co della Cittadella (il ritrovo
per i runner a partire alle

16:30). Un evento, compren-
sivo anche della Cetilar Run
Special e della Cetilar Family
Run (corse non competitive
rispettivamente di 8 e 5 km),
che ha subito ottenuto un no-
tevole successo tra gli appas-
sionati di podismo, forte diun
percorso (e relativo scenario)
che ha davvero pochi eguali e

di un'organizzazione di alto
livello curata dal Cus Par-
ma.In occasione della Cetilar
Run di Parma, PharmaNutra
Spa allestira proprio al Parco
della Cittadella la sua classica
pagoda blu e bianca griffata
Cetilar®; al suo interno sara
presente il Punto Massaggi,
dove, grazie alla convenzione
tra Cus Parma e il Corso di
Laurea in Fisioterapia dell'U-
niversita di Parma, 20 stu-
dentidel2°e3” annodel Corso

dalla professoressa Annalisa
Cavaldonati, saranno a dispo-
sizione dei partecipanti sia
per la preparazione muscola-
re prima dell'inizio della gara,
cheal termine, peralleviarele
fatiche della corsa. La parte-
cipazione degli studenti del
Corso di Laurea in Fisiotera-
pia rientra tra le costituende
attivita riconducibili alla Ter-
za Missione istituzionale del-
I’Ateneo di Parma.

Oltre agli sponsor, & da evi-

denziare anche Iimpegno
dellenumerose associazionie
dei volontari che come ogni
anno contribuisconoarende-
re la Cetilar Run un appun-
tamento sempre pit impor-
tante per Parma: realta comei
Marciatori Parmensi, I'Avis
Cristo, il Gruppo Ciclistico Fi-
lippelli, lo «Storico gruppo
amici del Cus con Martino,

Marecello e Walter», la sezione
Atletica del Cus Parma e so-
prattutto I’Avis Comunale di
Parma, a cui sara devoluto in
beneficenza parte del ricava-
to della manifestazione non
competitiva.

L’Avis Comunale di Parma sa-
ra presente con uno stand in-
formativo sul valore del do-

no.
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