Donatore di sanque: non farti “influenzare”!

Lunedi 9 novembre parte la campagna di vaccinazione gratuita promossa dalla Regione
Emilia-Romagna contro l'influenza.

Nella maggioranza dei casi la malattia si risolve in pochi giorni ma nelle persone con patologie
croniche e negli anziani puo provocare complicanze respiratorie serie, che possono richiedere
il ricovero in ospedale. Per proteggere queste persone bisogna ridurre le occasioni di contagio.

La Regione Emilia Romagna, riconoscendo I'alto valore sociale della donazione di sangue, per
evitare che nei periodi di picco dell’epidemia influenzale venga meno l'autosufficienza
regionale, offre la possibilita, ai donatori di sangue, di effettuare gratuitamente la vaccinazione
antinfluenzale.

| donatori di sangue attivi (che abbiano effettuato almeno una donazione negli ultimi 2 anni) si
possono presentare negli ambulatori di via Vasari e via L. da Vinci a Parma, muniti del
tesserino di donatore, per essere vaccinati gratuitamente

Il periodo piu opportuno per la vaccinazione antinfluenzale € compreso tra
novembre e dicembre.

* Si ricorda che dopo la vaccinazione é necessario attendere
48 prima di effettuare la donazione di sangue.

Per ulteriori informazioni, si pud chiamare il numero verde gratuito del Servizio sanitario
regionale 800 033.033, dal lunedi al venerdi dalle 8.30 alle 17.30, il sabato dalle 8.30 alle
13.30.



